
OB・OG ：03
1.ユース or スクールに入ってみて

3. これから入団を考えてる or 検討している選手に一言

  自分が ground に入った時、バスケットについての知識があまりなくただプレーをしているだけだったけれど、戦術についてや、
セットプレーの使い方、臨機応変な動きなど考えながらプレーすることの大切さを学ぶことが出来ました。
また、新しい戦術や技術をコーチ陣が自分たちに教えてくれるため、常に最前線の技術を学ぶことが出来ました。
学んだ戦術や技術、考えながらプレーするということは ground の時だけでなくそれからの高校バスケにも生かすことが出来ま
した。

　これから入団を考えている人は、自分のようにバスケットについてあまり知識のない人なども沢山のことを学ぶ機会を得るい
いチャンスだと思うし、更に上のレベルへ行くことが出来ると思うので、迷っていたらまず行動して入団してみるのもありだと
思います。03. 飯澤 蓮


